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ABSTRACT
laLd`fr dk lkfgR; ls Äfu"B lacaÌ gS A lkekftd fodkl ds lkÉµlkÉ lkfgR; dh oqf)gksrh gS vkSj lkfgR; dk fodkl lekt vkSj laLd`fr dks xfr 

iznku djrk gS ,oa mls laLdkfjr djrk gS A fgUnh lkfgR; esa vkfndky ls mrj vkÌqfud dky rd nsÂs rks vusd lkfgR;dkjksa us lkfgR; dh jpuk dh ftlesa lekt esa O;kIr 
folaxfr;ksa dk fp=Æ fd;k x;k] ml folaxfr;ksa dks nqj djus ds fy, fofoÌ vknÓksZ dh LÉkiuk gqbZ A lkÉ lkÉ dgkuh] ukVd] miU;kl] fucaÌ] dfork vkfn ds ek/;e 
ls Òkjrh; lH;rk vkSj laLd`fr dks cpkus dk iz;kl fd;k x;k A vkSj mlslkfgR; ds ek/;e ls mtkxj fd;k x;k A Òkjrh; laLd`fr vkSj lH;rk lnSo ^olqÌSo dqVqEcde~* 
dh iksÔd jgh gS A vfgalk mldkewy earRo jgk gS A fgUnh lkfgR; us blh ckr dks iksÔdRo fn;k A blhfy, fgUnh lkfgR; esa ^xksjl cspu gfj feyu*] ^,d iaÉ nks dkt* 
vkfn eqgkojs gS A vkSj xkseqÂh] xksiqPN] xksÌwfyµcsyk]xksLokeh vkfn ÓCn gekjh lkaLd`frd lH;rk dh jÕk djrs gq, vkSj xk; dks ekrk fLodkj djrs gq, mldh izÌkurk ds 
|ksrd gS A ,sls vusd lkaLd`frd rRo gS ftudk izÒko fgUnh lkfgR; ij iMk A vkSj fgUnh lkfgR;dkjksa us vius lkfgR; ds ek/;e ls lkaLd`frd mRÉku dks cpk;s jÂk A

laLd`fr dk lkfgR; ls Äfu"B lacaÌ gS A lkekftd fodkl ds lkÉµlkÉ lkfgR; 
dh o`f)gksrh gS vkSj lkfgR; dk fodkl lekt vkSj laLd`fr dks xfr iznku djrk gS 
,oa mls laLdkfjr djrk gS A lkfgR; lekt vkSj laLd`fr dh xfrÓhy izfØ;kvksa dk 
vadu] ysÂu o fp=Æ gS A lkfgR; vkSj laLd`fr dh foospuk dsoy vfÒO;atukiÕ] 
ÓCnkÉZ ds leÒko jliÕ dks ysdj ughdh tk ldrh] mldh lkekftd izsjÆk vkSj 
lkekftd mi;ksfxrk ij Òh fopkj djuk vko';d gkstkrk gS A lkfgR; lekt ds  
O;fDr;ksa dk uSfrd o ekufld fodkl djds mls laLdkjoku cukrk gS A lkfgR; 
esa cM-h ÓfDr gksrh gS] og ;qx ifjorZu dh Õerk jÂrk gS A jk"Vª ij foifr vkus 
ijlkfgR; mlesa tksÓ Òjrk gS A bl izdkj  lekt vkSj laLd`fr ds ifjorZu esa 
lkfgR; dh vge Òwfedk jgh gS A ge ;gk¡ ij fgUnh lkfgR; esa lkaLd`frd psruk 
ij vfÌd nzf"Vikr djsaxs A

fgUnh lkfgR; esa lkaLd`frd psruk dks gesa izfrfcfEcr djuk gS] rks lkS izÉe rks gesa 
fgUnh lkfgR; dh izkjafÒd voLÉk dks nsÂuk gksxk A fgUnh dk fodkl laLd`r esa ls 
gqok vkSj ogh laLd`r dh laLd`fr fgUnh lkfgR; esa izfrfcafEcr gqbZ A oSfnd lkfgR;] 
ykSfdd lkfgR;] ckS) lkfgR;] tSu lkfgR;] ÒfDrdkyhu lkfgR;] jhfrdkyhu lkfgR; 
vkÌqfud lkfgR; vkSj mrj vkÌqfud lkfgR; bl fodkl Øe esa ge fgUnh lkfgR; esa 
lkaLd`frd psruk dh igpku dj ldrsgS A

vkfndky ls Óq#vkr djs rks ml le; ckS)ksa vkSj czkãÆksa ds chp ,d ÂkbZ cu xbZ Éh] 
og vkil esa yMrs jgs mlds lanÒZ esa ckyd`"Æ Òê vius fucaÌ ^lkfgR; tulewg ds 
ân; dk  fodkl gS* esa dgrs gS fd fu%lansg rkaf=dksa dh d`ik u gksrh rks fgUnqLrku ,slk 
tYn u Mwcrk A bura=ks ds izÒko ds dkjÆ gh fgUnq ÌeZ] ÓSo] ÓkDr] oS"Æo] tSu] ckS) 
vkfn vusd foÒkxksa esa foÒDr gks x;k A vkSj rc ls lkaLd`frd iru dk izkjaÒ gqok A

ÒfDrdky rd vkrsµvkrs lekt esa cgqr fofÒUurk O;kIr gks xbZ A eqxyksa dk izÒko 
Òkjr ij te x;k A eafnjksa] ewfrZ;ksa dks rksMk tk jgk Ék A lekt esa m¡pµuhp] oxZ 
foÒsn] ikÂUM viusmRdÔZ ij Ék A vke turk =Lr Éh A bl le; rqylh] lwj] 
dchj] ukud vkfn lar dfo;ksa dk vkxeu gqvk A buÒDr dfo;ksa us lekt dh 
nqnZÓk dk oÆZu vius lkfgR; esa iwjh bekunkjh ls fd;k vkSj lkaLd`frd mRÉku dh 
uho Mkyh A 

ÒfDrdkyhu lekt esa lkekftd fLÉfr dk fp=Æ rqylh lkfgR; esa cÂwch gqvk gS A    
lekt esa O;kIr tk¡frµik¡fr O;oLÉk ds fojksÌ esa os dgrs gS]

Ìwr dgkS] voÌwr dgkS] jtiwr dgkS] tqygh dgkS d# A
dkgw dh csVh lks csVk u C;kgc dkgw dh tkfr fcxkj u lksÅ «

rqylhnkl us ^jkepfjr ekul* esa Òh gekjh Òkjrh; laLd`fr ds mPp mPp vknÓksZ 
dks izLÉkfir fd;k gS A

ml le; dh vke turk =Lr Éh] fdlku ÒwÂs ej jgs És] O;kikj u"V gks x;k Ék] 
Iysx tSlh egkekjh ml le; QSyh Éh A lekt dh nfjnzrk dk fp=Æ Òh rqylh us 
dforkoyh esa fd;k]

^^Âsrh u fdlku dks fÒÂkjh dks u ÒhÂ cfr cfud dks cfut u pkdj dks pkdjh «**
blh izdkj dchj] ukud] nknw tSls dbZ lar dfo;ksa us lekt esa O;kIr folaxfr;ksa dk      
fp=Æ lkfgR; ds ek/;e ls fd;k vkSj ykxksa esa lkaLd`frd mRÉku ds cht cks;s A 
dchj us Òh fgUnq eqf'ye esa QSys oSeuL; dks nwj djus dk iz;kl fd;k A vkSj loZÌeZ 
leÒko dh gekjh izkphu lH;rk dks mtkxj fd;k A

blds i'pkr jhfrdky vkrsµvkrs jktk foyklh gks y,] ftldk fp=Æ gesa jhfrd-
kyhu  lkfgR; esa fnÂkbZ iM-rk gS A foyklh jktkvksa dks ÂqÓ djus ds fy, dfo;ksa us 

J`axkjijd jpukvksa ds <sj yxk fn, A fcgkjh] nso] efrjke] dsÓo vkfn vusd dfo;ksa 
us jktk dh J`axkfjd izo`fr;ksa dksÂwc txk;k A rks dqN vkpk;ksZ us uSfrdrk ds lanÒZ esa 
Òh dkO; dh jpuk dh A 

blds ckn dk le; vaxzstksa dk jgk A ÒkjrsUnq dk vojÆ bl le; dh egRoiwÆZ 
ÄVuk Éh A mUgksaus lkfgR; ds ek/;e ls yksaxksa dks tkx`r fd;k A t;Óadj izlkn eSfÉy-
hÓjÆ xqIr tSls vusd dfo;ksa us Òkjr dh nqnZÓk dk fp=Æ fd;k A t;Óadj izlkn 
us Òkjrh; xkSjo dks iqu% LÉkfir djus ,oa ukjh ds lEeku dh jÕk ds fy, pUnzxqIr] 
Ì`oLokfeuh] tSls ukVdksa dh jpuk dhA izsepan us vius miU;klksa }kjk Òkjrh; lH;rk 
dk fp=Æ fd;k A 

Lora=rk ds i'pkr Òkjr dks foÒktu dk nnZ lgu djuk iMk A tSlsµrSls Òkjr 
foÒktu dh =klnh ls mÒjk fd Òkjr dk jktuhfrd ifjnz'; cnyus yxk A blus 
vusd tkrh; lehdjÆks] ÌkfeZd lekdjÆks] ÒkÔk;h lekdjÆksa dks tUe fn;k A 
izkarokn dk tgj QSyk A mls lkfgR;dkjksaus vius lkfgR;esa LÉku fn;k A vkSj mls 
feVkus dk iz;kl fd;k A

Lora=rk ds ckn lkekftd ifjfLÉfr;kZa Òh rsth ls cny jgh Éha A vaxzsth lkfgR; ,oa    
laLd`fr dk izÒko Òh Òkjr esa c<k A yksx vaxzsth lH;rk dks fcuk lksps le>s rsth ls 
viukus yxs A Qyr% vke turk dks dqN uohu leL;kvksa dk lkeuk djuk iM jgk 
Ék A ikjhokfjd VwVu vyxko] ÄqVu] =klnh] vtuchiu] foMEcuk u tkus D;kµD;k 
A fujkÓk vkSj vkÓk ds e/; >wyrs yksxksa dh vkokt dks lkfgR; us igpkuk] Qyr% 
fujkyk] iar] egknsoh oekZ] jkepUnzu ÓqDy] gtkjh izlkn f}osnh] vKs;] bykpUnz 
tksÓh] tSusUnz tSls vusd lkfgR;dkjksa us vius lkfgR;esa vke turk dh ihMkvksa dks 
mBk;k vkSj Òkjrh; lkaLd`frd lH;rk dh jÕk dh A 

Òkjrh; laLd`fr vkSj lnSo ^olqÌSo dqVqEcde~* dh iksÔd jgh gS A vfgalk mldk 
ewy  earO; jgk gS A fgUnh lkfgR; esa vusd ,sls ÓCn] eqgkojs] yksdksfDr;kZa feyrh gS 
ftudk lhÌk lacaÌ Òkjrh; laLd`fr vkSj lH;rk ls gS A xk; gekjs ;gk¡ ekrk ds leku 
gS] iwtuh;] oanuh; gS AxksÌwfyµcsyk] xks"Bh] xosÔÆk] xkseqÂh] xksiqPN] xksLokeh tSls 
ÓCnksa dk ckgqY; gekjs lekt esa xkS dh izÌkurk dk |ksrd gS A Òkjr xje nsÓ gS A 
vr% fgUnh lkfgR; esa ^ân; dks Óhry djuk* eqgkojk gS A Òkjrh; laLd`fr vfgalk esa 
fo'okl djrh gS rks blhfy, ^,d iRÉj ls nks iaNh ekjuk*] ^xksjl cspu gfj feyu*] 
^,d iaÉnks dkt* vkfn eqgkojs vfgalkRed izo`fr dk |ksrd gS A

,sls vusd lkaLd`frd rRo gS ftudk izÒko fgUnh lkfgR; ij iMk vkSj vkxs Òh 
iMrk jgsxk A fgUnh lkfgR;dkjksa us viuh laLd`fr dh jÕk ds fy, vkSj mls loZ= 
O;kIr djus ds mns';ls gh lkfgR; fyÂk A ;g ijaijk gaesÓk pyrh jgs vkSj lkfgR; 
laLd`fr ls tqMk jgs ;gh lkfgR; dh mRd`"Brk gS A bUgh dkjÆksa vkSj vkt ds lekt 
dh vko';Drk dks nsÂrs gq, laLd`fr gh Òkjrh; ;qokÌu] lkfgR; vkSj lekt dks 
cpkus dk ,dek= mik; gS A blh fy, laLd`fr gekjs nsÓ dh vkSj lkfgR;dh vfuok;Z 
Ìjksgj gS A

vLrq A


